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うらわ学園 
令和５年８月 1日 

住所：浦和区領家 1-5-20 

TEL：048-886-7210 FAX：048-886-7963 

https://urawagakuen.or.jp 

日 曜 行事等（グレーは閉園日） 主    な    内    容 

1 火   

８月を迎えて 

理事長 平沼 智 

 

今年の「立秋」は８月８日なのですが、 

「秋」を感じられるようになるには、ま

だまだ時間がかかりそうです。体にこたえる猛暑が続いて

いますので、どうぞ、日中の外出は最小限にしたり、適時

水分を補給したりするなど、体調管理には十分お気を付け

いただきますようお願いいたします。 

ずいぶん昔の話です。私が子供だったころの夏休みに、

街の映画館で子供向けの映画を上映していました。当時は

インターネットなどありませんから、映画は人気のある娯

楽で、映画館が満席になり立ち見になってしまうこともあ

るほどでした。私は、特撮ヒーローものが好きで、目を輝

かせて観たことを覚えています。 

ところで、ヒーローというと誰を思い浮かべるでしょう

か。スポーツ選手や歴史上の人物、アニメのキャラクター

など、いろいろな分野に憧れのヒーローがいますが、私の

愛すべきヒーローは、“アンパンマン”です。空腹の人に自

分の顔を食べさせてあげる優しいヒーローです。街中で暴

れる怪獣を退治し、空を見上げて颯爽と立ち去るウルトラ

マンも格好良くて大好きでしたが、強いだけがヒーローで

はないことを教えてくれたのがアンパンマンなのです。 

アンパンマンの生みの親である「やなせたかし」氏の言

葉を紹介します。「“本当のヒーロー”とは、悪者を倒すこ

とよりも、困っている人を当たり前のように助けたり、親

切にしてあげたりすることができる、すぐ近くにいる普通

の人なのです。」大切なことに気づかせてくれる言葉です

ね。 

＜お弁当屋さんの休業のお知らせ＞ 

8 月 14 日（月）、15 日（火）、16 日（水）は東食のお弁当

がお休みです。各自、昼食を用意してください。 

＜夏の水筒持参について＞ 

連日猛暑が続いており、こまめな水分補給が必要です。 

各自、大きめの水筒を用意してください。 

2 水  

3 木 ホビータイム 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 研修日(弁当あり 13:00 下園) 

8 火  

9 水  

10 木 食券販売日 12:30～ 

11 金 (祝日)登園・アクティブタイム 

12 土  

13 日  

14 月  

15 火  

16 水  

17 木  

18 金  

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水  

24 木  

25 金 内科検診（13:30～） 

26 土  

27 日  

28 月 定例会議日(弁当あり 13:00 下園） 

29 火  

30 水  

31 木  

連 

絡 

欄 

＜研修日・定例会議日・アクティブタイム（ACT）について＞ 

・7日（月）が職員研修日、28日（月）が定例会議日になります。 

弁当ありで 13時頃一斉下園となります。 

・祝日の 11日（金）はアクティブタイム（ACT）です。 

弁当なしで 12時頃一斉下園となります。 

・祝日は原則登園日になっておりますので、お間違いのないようお願い致します。 

・今月の食券販売日は 10日（木）の 12:30から 13:00に実施する予定です。 



 


