
 

令和８年度うらわ学園「体験実習」実施要項 

 
１ 目的 
中学校および特別支援学校の生徒が、指定障害福祉サービス事業所「うらわ学園」での

実習に取り組むことにより、自分の将来について関心をもつとともに、自らの可能性を発見す
るなど、成長につなげる機会としていただくことを目的としています。 
また、体験をとおして、生徒及びそのご家庭の方々に、障害福祉サービスに対する理解を深 

めていただくことも目的としています。 
 
２ 体験実習の受け入れ日程（別紙１） 
    令和８年６月１日（月）～令和８年１２月１８日（金） 
 
３ 体験実習ができるサービス及び開始終了時間。 

    次のサービスの中から希望していただきます。原則、５日間（月曜日～金曜日）の体験です。
時間は、事業ごとに異なりますのでご注意ください。 

 
 
 

 
 

※状況に応じて日数の短縮等は個別にご相談に応じます。 
 
４ 体験実習の対象学年 
    中学校１年生～高等部３年生 
 

５ 体験実習の内容 

 【１日のスケジュール（登下園時刻は就労移行支援の例）】 
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６ 体験実習中の服装・持ち物 
（１） 服装 

・登下園時は、学校の制服です。 
・作業・活動中は、学校で使用しているジャージや T シャツ、ポロシャツなどです。 

（２） 持ち物 
 往復の交通費、水筒、タオル、昼食（仕出し弁当（４００円）の注文ができます） 
 上履き、歯磨きセット、その他常用している薬等必要なもの 

 
７ 体験実習中の昼食 

うらわ学園では給食はありません。各自で用意していただきます。 
お弁当等をご持参していただくか、または、事前に仕出し弁当を注文していただくこともでき
ます。 仕出し弁当は、１食４０0円です。事前打ち合わせ会で確認させていただきます。 

（１） 自立訓練（生活訓練） ９：００～１５：３０   ５日間（月曜日～金曜日） 

（２） 就労移行支援 ８：３０～１６：３０   ５日間（月曜日～金曜日） 

（３） 就労継続支援 B型 ８：３０～１６：００   ５日間（月曜日～金曜日） 

（１） 自立訓練、就労移行支援、就労継続支援 B 型のいずれも、現在の利用者と共に作業
や活動を行いますが、一部、体験実習独自のプログラムを行います。 

（２） 最終日に、保護者（教職員の参加も可）とともに実習の振り返りを行います。 



９ 申し込みについて 
    申し込みは年間をとおして受け付けています。 
申し込まれる場合は、実習希望日の１か月前までに、学校で取りまとめていただき、別添の

「令和８年度 体験申込書」をうらわ学園に FAX またはメールでお送りください。 
    すでに予定が埋まっている場合には、個別に日程調整をさせていただきますのでご了承く

ださい。 
 
【申し込みから実施修了までの流れ】 

 
（１か月前まで）  学校→うらわ学園  別紙１「令和８年度 体験実習申込書」 
↓                                                 （FAX またはメール）  

  （申込受理後）   うらわ学園→学校  「令和８年度 体験実習決定通知書」 
↓                                                 （FAX またはメール） 

（１週間前）      「事前打ち合わせ会」 
・実習の前週に、うらわ学園で行います。 

               ・生徒、保護者（教員も参加可）と、うらわ学園の職員で行います。  
【事前打ち合わせ会に持参していただくもの】 

                        ・実習依頼書（様式１）記名押印のうえ原本を１部 
・確認書 （様式２）   記名押印のうえ原本を３部 

                        ・プロフィール表（様式３） 記入のうえ１部 
 
（実習最終日）   「振り返り会」 

・実習最終日の金曜日に、うらわ学園で行います。 
・生徒、保護者（教員も参加可）と、うらわ学園の職員で行います。  

                      ・仕出し弁当（４００円/１食）の精算をさせていただきます。 
 
１０ 保険の加入について 

    実習中のけがや、損害等への備えとして、事前に保険加入の確認をお願いします。 
     ・傷害保険 （スポーツ振興センター災害共済給付加入 等） 
     ・損害賠償保険 （ご希望の方には、１日７０円、５日３５０円の損害賠償保険をご用意し 

ております。「事前打ち合わせ会」時に確認させていただきます。）  
 
１１ 就労選択支援について 
    就労選択支援を希望される場合は、事前に学園までご連絡ください。 
 
１２ その他 
（１） 体験実習生を同時に受け入れられる人数は５名程度です。同じ学校から５名以上の申

し込みがある場合は、２週に分かれていただきます。 
（２） 申し込み人数や希望日（第１・第２）を考慮し、他校の生徒と組み合わせて、５名程度に

させていただくことがあります。 

（３） 先生方や保護者の方に実習の様子を視察していただけます。その際は、事前にご連絡を
お願いいたします。 

（４） 簡単なクッキングと試食等を行うことがあります。アレルギー等への留意事項を事前打ち
合わせ会で確認させていただきます。 

（５） 送迎は行っておりませんので、各自で登下園していただきます。 
                                         
 
【お問合せ先】 電話 048-886-7210 

担当 水野・國分 


